
Un esempio…



PSICOLOGIA



Di cosa si 
occupa??



La psicologia studia

La mente  

Il comportamento



comprese le… EMOZIONI



Un esperimento sulla paura… 
IL CASO DEL PICCOLO ALBERT



Fase 1
Albert gioca con il coniglio: 

gioia



Fase 2
Rumore assordante mentre gli 

viene messo in braccio il 
coniglio…



Fase 3
Paura del coniglio



Fase 4
Paura di tutto ciò che è 

bianco e soffice



Conclusioni:



Oggi la psicologia conduce gli 
esperimenti in modo decisamente 

più rispettoso, mettendoci a 
disposizione nuovi strumenti per 
comprendere il funzionamento  

- della mente umana,  
- delle nostre emozioni e  
-dei nostri comportamenti 



Grazie per l’attenzione. 
Se vorrete ci vedremo al 

San Tomaso!!!


